Pro Freundeskreis sind zwei Anmeldungen mdg-
lich.

Name

Vorname

Stralle_

PLZ/Ort_

Mail Telefon

Ich besuche den Freundeskreis:

Ort, Datum ..o

D Ich erkenne den Inhalt der Ausschreibung

verbindlich an und bin einverstanden, dass mein
Name, Anschrift und Tel.-Nr. in der Teilnehmer-
liste erscheint.

unterschrift: ..o

Alle Seminare setzen psychische Belastbarkeit
voraus. Daher ist jeder wahrend des Seminars
fur das, was er macht, bekommt, gibt und erféahrt
selbst verantwortlich. Der Veranstalter haftet bei
Schadensanspriichen der Teilnehmer oder sons-
tiger Besucher nicht.

EZ Anzahl (80- € / Person)

DZ Anzahl (70,- € / Person)

Ablauf

Freitag 19.04.2024
16:00 — 17:30 Uhr Anreise

18:00 Uhr Abendessen
19:00 Uhr Kennenlernrunde

Einfuhrung in das Thema

Samstag 20.04.2024

08:00 Uhr Fruhstiick

09:00 Uhr Arbeitseinheiten m. Pause

12:00 Uhr Mittagessen

14:00 Uhr Arbeitseinheiten m. Pause

18.00 Uhr Abendessen

Sonntag 21.04.2024

08:30 Uhr Frihstick

09:30 Uhr Arbeitseinheit m. Pause
Auswertung des Seminars

12:00 Uhr Mittagessen

Anschlie3end Abreise
Anderungen vorbehalten

Tagungsstéatte

Landvolk Hochschule Oesede
Gartbrink 5

49124 Georgsmarienhtte
Tel.: 05401 / 8668 - 18

Freundeskreise

fiir Suchtkrankenhilfe
Landesverband Niedersachsen e.V.

Seminar
Thema:

,Fruhkindliche
Pragungen*

Vom 19.04. — 21.04.2024
Freundeskreise fiir Suchtkrankenhilfe
Landesverband Niedersachsen e. V.

Wilhelm Martz

Wittinger Str.27
29378 Wittingen

Tel.05836/338

E-Mail: w.maertz@t-online.de



Inhalt des Seminares:

Frahkindliche Pragungen

Leben bedeutet Veranderung!
Veranderungen gelingen leichter und in der
Regel besser, wenn wir neue Lebenspha-
seneigenstandig, selbstbewusst reflektieren
und flexibel auf sie reagieren kdnnen. Frih-
kindliche Pragungen haben jedoch haufig
einen unbewussten und nicht unwesentli-
chen Einfluss auf unsere aktuellen Ent-
scheidungen.

Eltern, die ihre Kinder loslassen kénnen oh-
ne sie alleine zu lassen. Eltern die in der
Lage sind ihre Kinder liebevoll individuell zu
fordern, ohne ihnen eigene Erwartungen
Uberzustilpen, schaffen Pragungen fir kon-
struktive Zukunftsmaoglichkeiten.

Doch: Erziehung bewirkt eine positive Pra-
gung!

Wenn Kinder im Erwachsenenalter erken-
nen: es war nicht alles gut was so lang fur
gut gehalten wurde, sollten sie lernen oder
gelernt haben, Mangelerzeugende Pragun-
gen eigenstandig auszugleichen oder sie
gar zur Weiterentwicklung nutzen

In dem Seminar werden — Erziehung, Pra-
gung, verlorene Traume, Sucht und Vorbil-
der (gute wie schlechte), aus erwachsener
Sicht, beleuchtet, um authentische Geflhle
und Handlungen anerkennen zu kénnen

Noch kurz angemerkt

Nur wer der Teilnehmerliste zugestimmt hat,
erhalt eine Liste vorab. Bitte bei Behinde-
rung den Grad angeben, ist zwingend, 3
Wochen vor Beginn notwendig.

Das Haus ist fur Rollstuhle geeignet.

Referenten des Seminars
Angelika Kaufmann

Organisation
Wilhelm Martz

Anmeldung
Bitte senden Sie den Anmeldeabschnitt bis

zum 27.03.2024 an Wilhelm Martz.

Kosten

Der Teilnahmebeitrag betragt 70,-- €. Kos-
ten fir Unterbringung, Verpflegung und Ar-
beitsmaterial sind darin enthalten.
Einzelzimmer Zuschlag 10.-€

Bitte Uberweisen Sie erst nach Eingang
der Bestéatigung den Teilnahmebetrag.

Landessparkasse zu Oldenburg
IBAN: DE30 2805 0100 0000 7579 55
BIC: SLZODE22XXX

Bei Ricktritt von der Anmeldung nach dem
08.04.24 missen wir - falls kein Ersatz ge-
funden werden kann — 30,-- € als Ausfallge-
bihr berechnen. Ist eine Ersatzperson vor-
handen, werden 5,-- € Bearbeitungsgebuhr
berechnet.

Das Seminar wird mit Mitteln
der DRV gefordert

ANMELDUNG
bis zum 27.03.2024 zuriicksenden

sFreundeskreise
Name
Vorname
StralRe
PLZ/Ort
Mail Telefon

Ich besuche den Freundeskreis:

Ort, Datum ..o

D Ich erkenne den Inhalt der Ausschreibung
verbindlich an und bin einverstanden, dass mein
Name, Anschrift und Tel.-Nr. in der Teilnehmer-
liste erscheint

Unterschrift: .......ooiiiii

Alle Seminare setzen psychische Belastbarkeit
voraus. Daher ist jeder wahrend des Seminars
fur das, was er macht, bekommt, gibt und erféahrt
selbst verantwortlich. Der Veranstalter haftet bei
Schadensanspriichen der Teilnehmer oder sons-
tiger Besucher nicht.



